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জাতীয় বিশ্ববিদ্যালদয়র বসদলিাসভুক্ত আইবসটি বিষয়ক অনলাইন ককাস ব 

বরব াং ম্যাদেবরয়াল 

 

৯.৪ ফ্রিল্যাফ্রসিং  

(কলনদেন ও কেদেন্ট েদ্ধবত, অর্ ব উোজবন ও উদতালদনর করা ম্যাে, েীর্ বদেয়াবে কযাবরয়ার গড়ার 

ককৌশল, িাাংলাদেদশর কেিােদে চ্যাদলঞ্জ ও সোধাদনর উোয়) 

 

কেদেন্ট কগেওদয় বনি বাচ্ন 

1. কেওবনয়ার োস্টারকা ব 

সিদচ্দয় জনবেয় ও সহজ উোয়। Upwork কর্দক োকা Payoneer-এ আদস, কসখান কর্দক ব্াাংক িা ATM-এ 

কতালা যায়। 

2. কলাকাল ব্াাংক একাউন্ট 

Upwork কর্দক সরাসবর কতাোর ব্াাংক অযাকাউদন্ট োকা আদস। খরচ্ তুলনামূলক কিবশ। 

3. Wise 

আন্তজবাবতক কলনদেদনর জন্য বনর্বরদযাগ্য বিকল্প, তদি Upwork-এ সরাসবর বলঙ্ক সিসেয় সম্ভি নয়। 

4. Paypal 

বিশ্বব্ােী জনবেয় োধ্যে, বকন্তু িাাংলাদেদশ এখনও চ্ালু হয়বন। 
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Payoneer Mastercard কসেআদের ধােসমূহ 
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বিল্যাবসাং এর োধ্যদে অর্ ব উোজবন ও উদতালদনর করা ম্যাে 

১. োদকবেদেদস কোফাইল ততবর করা 

২. কাজ কখোঁজা ও কোদোজাল সািবেে 

৩. সািাৎকার বেদয় কাজ োওয়া ও শুরু করা 

৪. বনধ বাবরত সেদয় কাজ সম্পন্ন ও জো কেওয়া 

৫. োদকবেদেস একাউদন্ট কেদেন্ট গ্রহণ করা 

৬. কেদেন্ট কগেওদয় বেদয় োকা উদতালন করা 

৭. কোে বদফাবলও আেদ ে ও পুনরায় কাজ কখোঁজা 
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ক্যাফ্রিয়াি উন্নয়নেি কক্ৌশল আয়ত কদর ফ্রিল্যাফ্রসিং এর চ্যানলঞ্জ ক াক্ানেলা  

বিল্যাবসাং কযাবরয়ার উন্নয়দনর ককৌশল 

 

ককৌশল কীর্াদি কায বকর হদি 

বনবে বষ্ট বনশ কিদে কনওয়া একটি কিদের ওের কফাকাস করদল দ্রুত েিতা ও সুনাে ততবর হয় 

নতুন বিল কশখা অনলাইন ককাস ব ও কেবনাং এর োধ্যদে বনয়বেত আেদ ে র্াকা 

কোফাইল ও কোে বদফাবলও উন্নত করা ক্লাদয়ন্টদক আকষ বণ করদত েবরষ্কার ও কেশাোর কোফাইল সাজাদনা 

ক্লাদয়দন্টর সাদর্ র্দ্র কযাগাদযাগ বিশ্বাস ও েীর্ বদেয়ােী সম্পকব ততবর হয় 

সেয়েদতা োনসম্মত কাজ ক বলর্াবর র্াদলা বরবর্উ োওয়া যায় ও নতুন কাদজর সুদযাগ িাদড় 

র্াদলা বরবর্উ সাংগ্রহ করপুদেশন ও র যাবঙ্কাং উন্নত হয় 

কনেওয়াবকবাং নতুন ক্লাদয়ন্ট ও সহদযাবগতার সুদযাগ িাদড় 

ব্বক্তগত ব্র্যান্ড ততবর োদকবেদেদসর িাইদর বনজস্ব েবরবচ্বত ততবর হয় (ওদয়িসাইে/কসাশ্যাল 

বেব য়া) 

আদয়র একটি অাংশ বিল ক দর্লেদেদন্ট 

বিবনদয়াগ 

কযাবরয়ার েীর্ বদেয়াদে কেকসই হয় 

তধয ব ও ধারািাবহকতা িজায় রাখা েবতদযাবগতায় টিদক কর্দক সফল কযাবরয়ার গড়া সম্ভি 

 

 

িাাংলাদেদশর কেিােদে বিল্যাবসাংদয়র চ্যাদলঞ্জসমূহ ও সোধাদনর উোয় 

১. ইন্টারদনে সাংদযাদগর সেস্যা 

অদনক জায়গায় উচ্চগবতর, ও বনরিবিন্ন ইন্টারদনে কনই।এদিদে আেরা একাবধক ইন্টারদনে কনেওয়াকব দুইটি সাংদযাগ রাখদত োবর। 

২. আন্তজবাবতক কেদেন্ট গ্রহদণ জটিলতা 

কেোল এর েদতা কগেওদয়র স্বীকৃবত না র্াকায় আয় গ্রহণ সীবেত। 

Payoneer mastercard এর েদতা সহজ gateway ব্িহার করা, অর্িা স্থানীয় ব্াাংদকর োধ্যদে বিল্যাস আদয়র 

চ্যাদনল ব্িহার করা। 

 

৩. বিদেবশ ক্লাদযন়্টদের আস্থার র্ােবত 

বিল্যাবসাং এ, নতুনরা েদফশনাল আচ্রণ না করায় আস্থা কদে যায়। সেযে়দতা, ক্লাদয়দন্টর চ্াবহো অনুযায়ী কাজ ক বলর্াবর করদল, 

এিাং বনয়বেত কযাগাদযাগ, ও োবজবত আচ্রণ িজায় রাখদল ক্লাদয়দন্টর আস্থা বৃবদ্ধ োয়। 
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৪. েিতার র্ােবত 

অদনদক শুধু কেৌবলক বিদল সীোিদ্ধ র্াদক, নতুন েযুবক্তর সাদর্ োবনদয় বনদত োদরনা। একটি িা দুইটি বনবে বষ্ট বনশ কিদে বনদয়, বনয়বেত 

নতুন বিল কশখা, চ্চ্ বা করা, এিাং ইউটিউি িা অন্যান্য বি বরদসাস ব কর্দক অনলাইন ককাস ব করার োধ্যদে এই সেস্যার সোধান সম্ভি। 

 

৫. সীবেত ইাংদরবজ র্াষাজ্ঞান 

বিল্যাবসাং োদকবেদেসগুদলা ইাংদরবজ র্াষায় হওয়ায়, এিাং িাাংলাদেবশ বিল্যাসারদের ইাংদরবজদত দুি বল কবেউবনদকশন েিতার 

কারদণ, ক্লাদয়ন্টরা আগ্রহ হারায় এিাং কাদজর জন্য েবতদযাগী কেশসমূহ কর্দক বিল্যাসার বনদয়াগ। এদিদে, েবতবেন ইাংদরবজদত কলখা 

ও কর্া িলার চ্চ্ বা করা, Grammarly, ও অন্যান্য র্াষা কশখার েযােফে ব ব্িহার কদর কলখার োন উন্নত কর। 

 

৬. িহুোবেক েবতদযাবগতা 

অদনক নতুন বিল্যাসার কযাগ হওয়ায় কাজ োওয়া কঠিন। এদিদে, বনবে বষ্ট কযাোগবরদত কফাকাস কদর; কোফাইল এিাং কোে বদফাবলও 

আকষ বণীয়র্াদি সাবজদয় আলাো ব্র্যান্ড ততবর করদল, কাজ োওয়া সহজ হয়। 

 

৭. সাোবজক স্বীকৃবতর অর্াি 

অদনদকই বিল্যাবসাংদক “অস্থায়ী” কাজ র্াদি। এদিদে োবতষ্ঠাবনক েয বাদয় েচ্ারনার োশাোবশ, বিল্যাস আদয়র োধ্যদে করবেদেস 

অজবদনর গুরুত্ব সাোবজকর্াদি তুদল ধরা েদয়াজন। সফল বিল্যাসারদের উোহরণ কশয়ার কদর খুি র্াদলার্াদি এটি কিাঝাদনা সম্ভি। 

 

৮. বিদুযৎ বিভ্রাে ও অিকাঠাদোগত সেস্যা 

হঠাৎ বিদুযৎ চ্দল কগদল কাদজর ধারািাবহকতা নষ্ট হয়। সেয় েদতা কাজ ক বলর্াবর করা যায়না। কসদিদে, কোে ইউবেএস, আইবেএস, 

িা কসালার প্যাদনল ও ইনর্াে বার ব্িহার করা উতে। আর কাজ করার সেয় সি বো অদোদসর্ বফচ্ার চ্ালু রাখা িাঞ্ছনীয়। 
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এই পানে যা যা আনলাচ্ো ক্িা হনয়নে- 

1. বকর্াদি োদকবেদেদসর কেদেন্ট কগেওদয় সমূহ বচ্বিত করা যায় 

2. বকর্াদি োদকবেদেস UpWork একাউদন্ট েেদের কেদেন্ট কগেওদয় সাংযুক্ত করা এিাং অর্ ব উদতালন করা যায় 

3. বকর্াদি ফ্রিল্যাফ্রসিং ক্যাফ্রিয়াি উন্নয়নেি কক্ৌশলগুদলা বচ্বিত করা যায় 

4. োিংলানেনশি কেক্ষাপনে ফ্রিল্যাফ্রসিংনয়ি চ্যানলঞ্জসমূহ বচ্বিত করা ও স াধানেি উপায়। 

 

 

(এই েকাশনার ককাদনা অাংশ জাতীয় বিশ্ববিদ্যালদয়র পূি বানুেবত ব্তীত পুনর্ম বদ্রণ, সাংরিণ, অনুবলবে, বিতরণ িা 

ককাদনা োধ্যদে েকাশ করা যাদি না।) 

 


